PERSOONLIJK &
FLUENT LEIDERSCHAP

VOOR WIE ZICHZELF BETER WIL LEREN
KENNEN EN EFFECTIEVER WIL WORDEN
IN CONTACT MET ANDEREN

Soms merk je dat je steeds in
dezelfde patronen belandt; in je
werk, je communicatie of relaties.
Je voelt dat er iets mag
veranderen, maar je weet nog niet
precies hoe.

Deze training helpt je die patronen
te herkennen, doorgronden en te
doorbreken!

IN DEZE TRAINING KRIJG JE:

e Diepgaand inzicht in jouw eigen gedrag en hoe die is ontstaan

e Ruimte voor jouw persoonlijke verhaal: wie ben je, waar kom je
vandaan, wat heeft je gevormd?

e Concrete handvatten om effectiever, bewuster en met meer
impact te communiceren

e Een veilige en verdiepende omgeving met gelijkgestemden

e Twee senior trainers die je begeleiden met aandacht, scherpte
en compassie




PROGRAMMA OPZET
Intake a.d.h.v jouw persoonlijke Funtional Fluency profiel

Dag 1 - leerdoelen en jouw levensverhaal als spiegel: welke
patronen zie je, en wat is hun oorsprong?

Dag 2 & 3 - doorbreken van patronen & oefenen: je leert vanuit
nieuwe inzichten en bewustzijn hoe je anders kunt
communiceren en effectief kunt sturen en creeren waar jij op uit
bent in je werk en in je leven!
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LOCATIE KASTEEL GROENEVELD IN BAARN - EEN INSPIRERENDE PLEK MIDDEN IN DE NATUUR,
WAAR RUST EN REFLECTIE ALS VANZELF ONTSTAAN

TRAINERS
Charlotte de Lange & Germa de Visser

Beiden zijn ervaren leiderschapstrainers met een achtergrond in
het bedrijfsleven, psychologie en systemisch werk.

Investering
EUR 1995,- ex BTW (inclusief intake, alle trainingsdagen, lunch en
materialen

Inschrijven of vragen?
Stuur een bericht naar:
charlotte@charlottedelange.nl of info@germadevisser.nl



