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Welkom buiten. Buiten is voor
iedereen en er is elke dag wat te
beleven. Daarom willen we zoveel

mogelijk mensen uitnodigen om te
genieten van natuur en landschap.

Meer informatie over Staatsbosbeheer en wat er 74
buiten te doen is? Kijk op www.staatsbosbeheer.nl ‘ir,
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De Balij en het Bieslandse Bos

Natuur aan de rand van de stad




Verrassend
veelzijdig

De Balij en het Bieslandse Bos bieden
rust en ontspanning in de buurt van
de stad. Een groeiende groene long
van zo’n duizend hectare, gelegen
tussen Den Haag, Zoetermeer, Delft
en Pijnacker-Nootdorp. Dichtbij de
stad, maar ver van de drukte.

Meest kenmerkend is de afwisseling.
Op het ene moment loopt u

in het bos, terwijl u op het volgende
moment uitkijkt over een weids
polderlandschap.

U kunt er een flinke wandeling of
fietstocht maken. Picknicken met
familie of vrienden, van de natuur
genieten, sporten en paardrijden.
Kinderen kunnen hun gang gaan in
het speelbos. Klimmen, klauteren,
hutten en bruggen bouwen, het kan
en mag daar allemaal.




Kinderen kunnen zich uitleven in en rond de speelzones.

De Baljj

De Balij is een jong bos. Het oudste deel is aangelegd
voor de Floriade in 1992. Het natuurgebied is in de
loop der jaren verder uitgebreid met bos, open polder
en moeras. De naam van het bos is terug te voeren
tot het woord ’Balije’; een onderafdeling van de
Ridders van Sint Jan. Zij leefden hier in de 11e en 12e
eeuw.

Nabij 'De Scheg’ ervaart u de natuur op zijn best,
bijvoorbeeld op de zestig meter lange loopbrug.

De brug ligt vlak boven het water en biedt fantastisch
zicht op vele soorten vogels. In de zomer zoeken hier
soms wel tientallen lepelaars naar voedsel. Ook
vanuit het vogelkijkscherm, wat dichter tegen de
snelweg gelegen, kunt u de vogels bewonderen.

Een leuk alternatief op de gebruikelijke wandel- en
fietspaden is de laarzenroute over onverharde en
kronkelende paden. Zes kilometer struinen door bos
en natte weilanden. Onderweg kunt u grazende
Gallowayrunderen en lJslandse paarden tegenkomen.

Een andere leuke manier om De Balij te ontdekken is
het Familiepad. Geschikt voor rollators, scootmobiels
en kinderwagens, zodat familieleden van alle
leeftijden mee kunnen. Langs het pad staan
voldoende bankjes om even uit te rusten. Het
Familiepad eindigt in het speelbos; een ideale speel-
en picknickplek om na te genieten van de wandeling.

ONDERDEEL VAN BUYTENHOUT
’_/_——--——"‘—\

Kijk voor meer informatie op www.buytenhout.nl




Speelbos De Baljj

In het speelbos draait alles om natuurlijk spelen,
ontdekken en . .. ridders! De kronkelpaadjes,
slingertouwen boven het water en de ondergrondse
tunnels geven urenlang speelplezier. Een grote
houten poort en wachters geven toegang tot 'het
kasteel’. Op het dorpsplein kunnen kinderen met de
waterpomp zelf de slotgracht vullen.

Bij het speelbos kun je het Dierenvriendjespad doen,
leuk voor kinderen van 4-6 jaar. Zoeken naar takjes
voor een vogelnest, lopen als een eend of springen
als een kikker. Kinderen van 7-10 jaar zetten hun
zintuigen op scherp in de Expeditie Boswachters-
code. Beide ontdekkingstochten zijn tijdens
kantooruren te reserveren via T 070-3851050.

Smartphone route met ridder Dooleind
Wilt u samen met uw gezin het geheim van Ridder
Dooleind ontdekken? Loop dan de smartphone route
en stap terug in de tijd van de ridders van Sint Jan.
De tour duurt 45-60 minuten en is te downloaden
via de App 7-scenes in de marketplace van uw
Android-toestel of in de Appstore van uw Iphone
(zoeken op 7 scenes).

Bieslandse Bos

Het Bieslandse Bos is rond 1985 aangelegd voor
houtproductie, maar heeft nu een recreatiefunctie.
Bij de vele zit- en uitkijkpunten vergeet u de drukte
van de stad en geniet u van bijzondere vergezichten.
De naam Biesland is te danken aan de biezen die
hier ooit veelvuldig groeiden. Het uitgestrekte
biezengebied zorgde voor bijzonder schoon
oppervlaktewater. Zo schoon dat vele bierbrouwe-

rijen zich in de 16e eeuw in Delft vestigden om dit
water te gebruikten.

In het Bieslandse Bos vindt u afwisselend bos,
moeras, ruigte, broekbossen en open polder.

De Bieslandse Polder is rond 1780 drooggemalen.
De molen zonder wieken aan de Noordeindseweg
stamt uit die tijd.

Prachtig is de Krekenroute. Het krekengebied ligt
veel lager dan de omliggende polder omdat hier in
het verleden turf is gestoken. Het vele water dat nu
in de diepere delen staat, zorgt voor een moerassig
karakter. Galloway runderen en lJslandse paarden
houden het gebied open. Wilt u een langere
wandeling maken? Kies dan voor de Populierenroute
die door beide delen van het Bieslandse Bos gaat.

Speelzone De Biesbush

Nabij de woonwijk Ypenburg vindt u de speelzone
De Biesbush. Hier beleven kinderen pas echt de
natuur van dichtbij. Wilgentunnels, kronkelpaadjes,
beekjes en heuveltjes zorgen hier voor unieke speel-
ervaringen. De speelzone verandert van dag tot dag,
want kinderen bouwen zelf hutten en bruggen bij.

Dieren en planten

U zult zich verbazen over de vele soorten dieren en
planten in De Balij en het Bieslandse Bos. Vanuit het
riet hoort u in de lente en de zomer de blauwborst,
de karekiet en bij schemering misschien de
roerdomp. De grote bonte specht en de groene
specht voelen zich in het ouder wordende bos
steeds beter thuis omdat zij broeden in dode
bomen. Op en rond het water ziet u verschillende
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eendensoorten. Een vaste wintergast is de smient,
een kleine eend met een hoog fluitend geluid.
Mezen, merels, roodborstjes en winterkoninkjes zijn
vaste bosbewoners. Rovers als de havik, buizerd en
sperwer loeren vanuit de boomtoppen of hoog in de
lucht naar prooi in de polder. Vos, hermelijn en vele
kleinere zoogdieren als egels en bosmuisjes hebben
inmiddels ook een plek gevonden in het bos. Het
bos met veel populier, wilg, beuk en eik biedt een
rijke ondergroei van varens, vlier en in het voorjaar
zijn stinzenplanten zichtbaar.

Bereikbaarheid

De Balij is per auto het best bereikbaar via de
Kurkhout in Zoetermeer. Er zijn parkeer-
plekken aan het einde van de Kurkhout.

Voor het openbaar vervoer neemt u vanaf ns-
station Zoetermeer de OV-fiets of de bus. Of
u loopt circa 10 minuten.

Het Bieslandse Bos is per auto bereikbaar via
de Noordeindseweg in Delfgauw.
Staatsbosbeheer heeft een eigen parkeer-
plaats bij het Krekengebied van het
Bieslandse Bos. Parkeren kan ook in het
Delftse Hout of bij de Dobbeplas. Voor het
openbaar vervoer neemt u vanaf ns-station
Delft de OV-fiets of de bus.

Voor meer informatie kijk op:

www.staatsbosbeheer.nl

© Staatsbosbeheer 2012 auteursrechten voorbehouden |
Tekst: Staatsbosbeheer | Fotografie: Staatsbosbeheer, Fred Icke




